Ghidul turistic al unui concediu in siguranta I I

Portugalia este una dintre cele mai
sigure destinatii din Europa si primeste
anual milioane de vizitatori. Pentru a va
afla in siguranta si pentru a putea sa
beneficiati de un concediu placut, cititi
acest ghid.

Tn apartament/casa de vacanti

#+ La iesirea din casd, asigurati-vd ca usile si ferestrele sunt inchise si incuiate, c3 alarma (dacd este instalatd) este
activata si ca obiectele de valoare sunt incuiate in seif (in cazul in care acesta exista).

#+ Nu I3sati obiecte de valoare neinsotite in locuri de genul teraselor, atunci cand va aflati in altd parte (ex: utilizat WC-
ul).

+ Daca iesiti seara, lasati una sau mai multe lumini aprinse si incuiati autoturismul ldsat in parcare.

n hotel

# FEvitati s3 lasati obiecte de valoare in camera. Pastrati-le in seiful hotelului sau in seiful din camera si evitati s3 stabiliti
codul acestuia din cifre usor de ghicit precum data dvs. de nastere. intocmiti o listd cu valorile dvs., cum ar fi camere
foto/video, carti de credit, pasaport si cecuri de calatorie.

4 La parasirea hotelului, asigurati-vd cd usa camerei dvs. este bine inchis3 si incuiatd. Tnmanati intotdeauna cheia
functionareului de la receptie sau folositi seiful pentru chei. Nu l3sati niciodata cheia pe tejgheaua de la Receptie.

+ Aveti in vedere ca holul hotelului si Receptia sunt locuri publice motiv pentru care nu va lasati bagajul sau obiectele
personale neinsotite Tn niciun moment.

# Atunci cAnd utilizati computerul disponibil Tnh centrele de afaceri/spatiile anume desemnate din hoteluri asigurati-va
ca va-ti deconectat (log off) dupa navigarea pe Internet.

Pe sosea

4+ Legislatia privind conducerea sub influenta alcoolului este foarte strict aplicatad. Limita nivelului de alcool este de
0.5g/l in aerul respirat iar nivelul 1,2g/! in aerul respirat este considerat infractiune. NU CONSUMATI BAUTURI
ALCOOLICE ATUNCI CAND CONDUCETI.

4+ Tn parcéri, nu parcati in locuri care ar putea sa blocheze alte autovehicule.

#+ Nu I3sati in masina obiecte de valoare si asigurati-vd cd de inchiderea geamurilor si de Thcuierea portierelor atunci
cand parasiti autovehiculul. Aveti in vedere ca autovehiculele cu numere de Tnmatriculare straine precum si cele
inchiriate sunt in mod frecvent tinta hotilor.

+ Aveti grija sa nu fiti observat atunci cAnd depozitati obiecte in portbagajul autovehiculului.

#+ Atunci cAnd va deplasati pe jos, fiti foarte atent la traversarea strizii intrucat traficul poate s se desfisoare in
directia opusa fata de cea cu care sunteti obisnuit in tara dvs.

Zide zi

+ Evitati s3 aveti asupra dvs. sau depozitate intr-un singur loc sume importante de bani inh numerar, obiecte de valore,
carti de credit, pasapoarte si bilete de calatorie. Folositi buzunarele laterale sau din fata pentru portofel iar geanta
de umar tineti-o sub brat.

#+ Tineti-va geanta si/sau camera foto/video la vedere, transportandu-le in partea din fata si nu pe umar. Acest aspect
este foarte important atunci cind va aflati in spatii aglomerate, cum ar fi autobuzul sau metroul.

4+ Tn piete sau magazine, nu l3sati niciodatd geanta sau portofelul pe tejghea. in restaurant sau baruri, nu lisati
niciodatd geanta sau haina continand obiecte de valoare pe spatarul scaunului. Asezati-le intotdeauna la vedere.



*

Fiti atent la infractiunile caee au ca mod de operare distragerea atentiei, ca de exemplu atunci cand cineva va
intreabd cum se ajunge intr-un anume loc si, profitand de neatentia dvs, o altd persoana va sustrage geanta de umar
etc.

Evitati sa utilizati aparatele ATM in locuri intunecoase si asigurati-va ca aparatul nu a fost modificat.

lesiri seara si distractie
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Pe plaja

R
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Consumati alcool in mod responsabil. Beti apa si/sau mincati intercalat cu consumul de alcool pentru a reduce
efectele acestuia. Nu pierdeti din vedere si nu lasati in grija unei persoane straine paharul/bdutura dvs.

Daca ati consumat alcool pana noaptea tarziu, luati un taxi sau apelati la transportul in comun pentru a va reintoarce
la hotel sau locul de cazare. Rugati prietenii sa va insoteasca daca sunteti sub influenta alcoolului.

Fiti prudent la orele tarzii din noapte, familiarizati-va cu zona inconjoardtoare iar in cazul in care umblati singur
evitati strazile slab luminate sau laturalnice.

Nu acceptati niciodata bauturi alcoolice de la straini sau de la persoane in care nu aveti incredere.

Legile portugheze privind jocurile de noroc pot fi diferite fata de cele din tara dvs. Jocurile de noroc (cum ar fi bingo)
sunt interzise n baruri. Aveti grija sa nu va aflati intr-un loc unde se practica astfel de jocuri pentru a nu fi in situatia
de savirsi o ilegalitate.

Nu acceptati niciun fel de droguri daca vi se ofera.

Daca sunteti singur, cautati un loc pe plaja care sa se afle in campul vizual al altor persoane.

Atunci cand platiti, scoateti banii din buzunar si nu din portofel sau din geanta.

Evitati utilizarea foarte frecventa a obiectelor de valoare si dimensiuni mici pentru a nu le pierde in nisip.

Daca sunteti singur la plaja, strangeti toate obiectele de valoare intr-o geanta pe care puteti sa o folositi pe post de
perna.

Daca mergeti in apa, rugati pe cineva care vi se pare a fi de incredere sa se uite la bunurile dvs.

Evitati consumul de alcool in cantitati mari - lucru care nu este indicat la soare — intrucit creste substantial riscul de a
fi victima unor infractiuni daca va aflati sub influenta alcoolului.

Protectia mediului inconjurator
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Vara si in alte perioade ale anului riscul de incendiu este foarte mare. Fiti foarte atent si evitati producerea unui
incendiu in padure.

Nu faceti foc in padure sau in zonele rurale in timpul perioadelor desemnate ca fiind critice in ceea ce priveste riscul
de incendiu (de obicei iulie — septembrie).

Nu aruncati pe jos, prin geamul deschis al masinii, tigari nestinse sau chibrituri aprinse. Fumatul este interzis in
zonele forestiere.

Evitati sa |3sati sticle in zonele rurale si forestiere.

Situatii de urgenta

Tn situatii de urgenta sunati la 112, numérul unic al serviciului national de urgente pentru politie, ambulant3 si pompieri.
Tn cazul in care va pierdeti bunurile/valorile/documentele de identitate sau dacd acestea v-au fost furate:

4 Contactati imediat banca emitent3 pentru a va anula cirtile de debit/credit
4 Reclamati cazul la politie
4 Contactati Consulatul Romaniei din tara respectiva pentru a obtine documente de cilatorie temporare.

Mai multe informatii privind prevenirea infractiunilor precum si datele de contact ale politiei si ale
departamentului de siguranta bancara pot fi accesate pe pagina noastra Web: www.safecommunitiesalgarve.com
si www.safecommunitiesportugal.com

safe

VA DORIM O VACANTA PLACUTA $1 iN SIGURANTA p*oitkjgal
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